
Offene Behindertenarbeit
Programm 2021

Bildung
Freizeit

Beratung
Begegnung

Caritasverband für die Stadt  
und den Landkreis Augsburg e. V.
Depotstraße 5 ∙ 86199 Augsburg

Gefördert durch:



Impressum

Herausgeber	 Caritasverband für die Stadt  
und den Landkreis Augsburg e. V.
Depotstraße 5, 86199 Augsburg

Redaktion	 Monika Prankl, Dieter Demel, Bettina Reker

Layout / Gestaltung 	 Kathrin Seemüller

Bilder	 Grafik: © Lebenshilfe für Menschen mit Behinderung Bremen e. V.,  
Illustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel 2013
www.pixabay.com 
Kloster Heidenheim www.kloster-heidenheim.eu



OBA-Programm 2021 | Inhaltsverzeichnis

Inhalt
·	 Vorwort.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Seite 4
·	 Aufgabenbereiche.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Seite 6
· Kontakt zum OBA-Team.. . . . . . . . . . Seite 7
·	 Teilnahmebedingungen.. . . . . . . . . . . . Seite 8

Angebote
·	 Außensprechstunden.. . . . . . . . . . . . . . . . Seite 12
·	 Kontaktgruppen.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Seite 14
· Bewegung, Spiel, Sport.. . . . . . . . . . . Seite 16
·	 Bundesligaspiel.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Seite 17
·	 Klangschalenmärchen.. . . . . . . . . . . . . . Seite 18
· Kreatives Gestalten.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . Seite 19
· Kloster Heidenheim.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . Seite 20
·	 Schiffsrundfahrt.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Seite 21
· Spazieren mit Alpakas.. . . . . . . . . . . . . . Seite 22
·	 Völkerballturnier.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Seite 23
·	 Sommerfest.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Seite 24
· Mehrtagesreise Frankenland.. . Seite 25
·	 Lokschuppen-Museum.. . . . . . . . . . . . Seite 26
· Werksführung „Tee-Meyer“.. . . . Seite 27
·	 Weihnachtsfeier.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Seite 28
· Inklusives Theater.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Seite 29

Seite 3



Liebe Freunde der  
Offenen Behindertenarbeit,

wir sind stolz, Ihnen unser neues Bildungs- und 
Freizeitprogramm für das Jahr 2021 vorstellen zu 
dürfen. Obwohl es etwas kompakter ist als noch im 
letzten Jahr, finden Sie viele verschiedene Angebote 
in diesem Heft. Auf Ihren Wunsch hin, haben wir auch 
einige Angebote aus dem letzten Jahr übernommen. 
Wir lassen uns von Corona nicht aufhalten!

Wir hoffen, dass Ihnen unser Programm gefällt und wir 
Sie bei der ein- oder anderen Veranstaltung begrüßen 
dürfen! Wir würden uns freuen!

Trotz einiger Einschränkungen durch Corona, starten 
wir im neuen Jahr wieder durch! Zwar müssen auch 
wir verschiedene Regeln einhalten, doch gemeinsam 
stehen wir diese Zeit durch! 

Die genauen Teilnahmebestimmungen bei unseren 
Angeboten finden Sie ab Seite 8.
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Neben Herrn Demel, der nun seit vielen Jahren ein 
fester Bestandteil der OBA ist, begrüßen wir auch 
ganz herzlich Frau Prankl vom Bildungs- und 
Freizeitbereich wieder in unserem Team. 
Eine weitere Veränderung hat es bei Frau Reckerth 
gegeben. Sie hat im Sommer 2020 geheiratet und 
heißt jetzt Frau Reker. 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Durchblättern und 
vielleicht sehen wir uns bald.

Ihr Team der Offenen Behindertenarbeit
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Die Aufgabenbereiche
der Offenen Behindertenarbeit

Seit 1997 berät und unterstützt die Offene Behinder-
tenarbeit (OBA) des Caritasverbandes für  
die Stadt und den Landkreis Augsburg e. V., 
Menschen mit Behinderung und deren Angehörige.

Darüberhinaus hat die OBA noch folgende Aufgaben:

	 Ansprechpartner für andere Beratungsstellen, 
	 Behörden, etc. Beratung in allen behinderten- 
	 spezifischen Fragen (Arbeit, Freizeit, Wohnen,  
	 Mobilität)
	 Organisation und Durchführung von Bildungs-,
	 Begegnungs- und Freizeitveranstaltungen
	 Mitarbeit in diversen Arbeitsgruppen  
	 zum Thema Inklusion
	 Öffentlichkeitsarbeit
	 Schulung und Koordination von ehrenamtlichen 
	 Mitarbeitern



OBA-Programm 2021 | Kontakt

Seite 7

Caritasverband für die Stadt und 
den Landkreis Augsburg e. V.
Depotstraße 5 · 86199 Augsburg
Telefon	 0821 57048-0 (Zentrale)
Fax		  0821 57048-40
E-Mail	 oba@caritas-augsburg-land.de
Internet	 www.der-sozialmarkt.de

Dieter Demel · Dipl.-Sozialpädagoge (FH)

Beratung · Arbeit im Sozialraum
Telefon	 0821 57048-13
E-Mail	 dieter.demel@caritas-augsburg-stadt.de

Monika Prankl · Erzieherin

Bildung · Freizeit
Telefon	 0821 57048-17
E-Mail	 monika.prankl@caritas-augsburg-stadt.de

Bettina Reker · Dipl.-Sozialpädagogin (FH)

Beratung · Arbeit im Sozialraum
Telefon	 0821 57048-37
E-Mail	 bettina.reker@caritas-augsburg-stadt.de

Kontakt zum OBA-Team
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Teilnahmebedingungen

Aufgrund von Corona stellt uns auch das Jahr 2021 
vor besondere Herausforderungen. Gemeinsam mit 
Ihnen können wir diese jedoch meistern! Die OBA der 
Caritas muss verschiedene Auflagen erfüllen, um Ver-
anstaltungen durchführen zu können. Diese werden im 
Folgenden erklärt: 

Welche Teilnahmebedingungen gibt es 2021?

	 Die Anzahl der Teilnehmer ist bei allen 
Veranstaltungen aufgrund der geltenden  
Hygieneschutzbestimmungen begrenzt.  
Dies gilt auch für unsere Kontaktgruppen!!!

	 Bitte beachten Sie, dass Sie sich im Jahr 2021 
für JEDE Veranstaltung, an der Sie teilnehmen 
möchten, anmelden müssen.  
Auch für unsere Kontaktgruppen!!!

Seite 8



Seite 9

Welche Zettel müssen Sie ausfüllen 
und an die OBA zurückschicken?

	 In diesem Heft sind farbige Zettel eingelegt. 
Sollte das nicht der Fall sein, melden Sie sich 
bitte bei uns. Diese Zettel haben auch  
verschiedene Nummern.

	 Bitte lesen Sie sich alle Zettel sorgfältig durch und 
füllen sie komplett und vollständig aus. Bitte auch  
auf die Rückseite achten und Ihre Unterschrift nicht 

	 vergessen! 
	 Wir bitten auch die Wohngruppen immer alle Zettel 
	 vollständig auszufüllen.
	 Wenn Sie alles gelesen und ausgefüllt haben, 

senden Sie uns bitte folgende Zettel zurück:  
o 1 = roter Zettel
o 2 = grüner Zettel
o 3 = gelber Zettel

	 Bitte beachten Sie, dass wir von Ihnen diese Zettel 
in jedem Fall benötigen, auch wenn Sie sich 
per E-Mail anmelden!

OBA-Programm 2021 | Teilnahme
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Wann erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung?

	 Zeitnah nach Eingang der Anmeldungen erhalten 
Sie eine Jahresübersicht mit den Veranstaltungen, 

	 an denen Sie teilnehmen können. 
	 Zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn erhalten 
	 sie nochmals eine Bestätigung und genaue 

Informationen zur jeweiligen Veranstaltung.
	 Sollten alle Plätze bei einem Angebot schon belegt 

sein, erhalten Sie von uns zeitnah eine schriftliche 
	 Absage.

Was müssen Sie sonst noch beachten?

	 WICHTIG!!! Bei vorbestellten Eintrittskarten gilt 
Vorkasse. Der Betrag muss nach Eingang  
der Jahresübersicht bezahlt werden, da wir  
in Vorleistung gehen. Auch wenn Sie bei der  
Veranstaltung selbst aus Krankheitsgründen  
oder anderen Gründen nicht teilnehmen können, 
müssen Sie den Betrag bezahlen.  

	 Bei allen anderen Veranstaltungen können Sie 
vor Ort zahlen.
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	 Bei Krankheit bitten wir um vorherige  
	 Abmeldung. Sollten Sie Krankheits- 
	 symptome einer Corona-Erkrankung 
	 haben, ist eine Teilnahme nicht möglich.
	 Bei nicht entschuldigtem Fehlen muss die 
	 Teilnahmegebühr erhoben werden.
	 Bei allen Veranstaltungen der OBA müssen alle 

geltenden Hygienevorschriften eingehalten werden 
(Abstand halten, Mund-Nase-Schutz,  
Hände waschen, etc.)

Wir freuen uns über jeden Teilnehmer, 
ob mit oder ohne Handicap. 

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen 
gerne zur Verfügung.

Vielen Dank für Ihr Verständnis!

Seite 11

OBA-Programm 2021 | Teilnahme



OBA-Programm 2021 | Außensprechstunde

Seite 12

Außensprechstunden

Die OBA bietet regelmäßig Außensprechstunden  
in Schwabmünchen, Königsbrunn und Neusäß an.  
Alle drei Außenstellen sind barrierefrei  
erreichbar (EG oder Aufzug). Die Beratungen sind  
trägerneutral, kostenfrei und vertraulich. Gerne  
können Sie spontan bei uns vorbeischauen, müssen 
aber eventuell mit Wartezeiten rechnen. Deshalb ist es 
sinnvoll, sich vorher bei uns anzumelden. Vielen Dank.

Außensprechstunde in Neusäß

Adresse Rathaus Neusäß 
Hauptstraße 28 (EG) · 86356 Neusäß 

Termine monatlich, Mittwoch von 14:00 – 16:00 Uhr 
20.1.  17.2.  17.3.  21.4.  19.5.  16.6. 
21.7.  15.9.  13.10.  10.11.  15.12.

Ansprechpartner Herr Demel
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Adresse Betreutes Wohnen
Fuggerstraße 44 (2. OG) 
86830 Schwabmünchen

Termine wöchentlich 
Freitag von 9:30 – 12:00 Uhr 

Ansprechpartner Herr Demel
Telefon 08232 7637429

Adresse Sozialzentrum Königsbrunn 
Ulrichsplatz 4 (EG) · 86343 Königsbrunn

Termine wöchentlich 
Mittwoch von 13:30 – 16:00 Uhr 

Ansprechpartner Frau Reker
Telefon 08231 9596191

Außensprechstunde 
in Schwabmünchen

Außensprechstunde 
in Königsbrunn

OBA-Programm 2021 | Außensprechstunde
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Kontaktgruppe  
Schwabmünchen

Treffpunkt
Gaststätte Schützenheim
Schützenstraße 14 · 86830 Schwabmünchen

Termine jeweils 19:00 – 21:00 Uhr 
28.1.  25.2.  25.3.  22.4.  6.5.  
24.6.  22.7.  23.9.  14.10.  25.11.

Kontaktgruppen 

Bei unseren Kontaktgruppen können sich Menschen 
mit und ohne Behinderung in regelmäßigen Abständen 
ganz zwanglos zum Austausch und zur Begegnung 
treffen. Die Möglichkeit zu Abend zu Essen besteht 
ebenfalls. Wir freuen uns auf Sie!
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Kontaktgruppe 
Bobingen

Treffpunkt  
Griechisches Restaurant „Niko“
Rathausstraße 5 · 86399 Bobingen

Termine jeweils 19:00 – 21:00 Uhr 
11.1.  1.2.  1.3.  12.4.  3.5.  7.6. 
5.7.  13.9.  18.10.  8.11.

Kontaktgruppe Neusäß-Hammel

Treffpunkt Sportgaststätte Hammel  
Am Weiheranger 2 · 86356 Neusäß-Hammel

Die Treffen finden in der Regel monatlich 
von 19:00 – 21:00 Uhr statt. 
Bei Interesse können Sie sich entweder  
an uns wenden oder an die  
Familie Ludwig: 
Telefon	 0821 45309305
E-Mail	 obv.ludwig@web.de

OBA-Programm 2021 | Kontaktgruppen



Seite 16

Bewegung · Spiel · 
Sport
Bewegung ist gesund, macht Spaß  
und hält uns fit. Ohne Druck und ganz 
entspannt, tun wir an diesen Vormittagen 
etwas für Körper und Geist. Jeder macht das, was er 
kann. Bei gesundheitlichen Problemen bitte vorher  
mit dem Arzt abklären, ob eine Teilnahme möglich ist.

Datum	 16.1.  20.2.  20.3  15.5. 
Folgetermine werden  
bekannt gegeben

Uhrzeit	 09:00 – 12:00 Uhr

Treffpunkt Grundschulturnhalle
Holzheystraße  
Schwabmünchen

Unkostenbeitrag	 5 €

Besonderheiten	 Getränke ·  
Hallenschuhe mitbringen

OBA-Programm 2021 | Angebote
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Bundesligaspiel FCA 

„Rot, Grün, Weiß, sind die Farben 
unseres Traums, der FC Augsburg 
heißt….“. Wer kennt sie nicht, die Hymne 
des FCA! Gemeinsam wollen wir ein 
Bundesligaspiel unseres Fußballclubs besuchen 
und freuen uns auf Stadionluft. Bis zur Fertigstellung 
des Programms haben wir vom FCA aufgrund von 
Corona-Bestimmungen noch keine Zusicherung 
bekommen, ob und welches Spiel wir besuchen 
können. Der Termin wird noch bekannt gegeben.

Datum	 Frühjahr 2021

Uhrzeit	 noch nicht bekannt	

Treffpunkt Caritas-Haus 
Depotstraße 5 · Augsburg

Unkostenbeitrag	 25 €

Besonderheiten	 Es gilt Vorkasse! Tickets für 
Rollstuhlfahrer haben wir leider nicht bekommen.



Klangschalenmärchen

Die sanfte Stimmung der 
Klangschale entführt uns in die 
träumerische Welt eines Märchens. 
Gemeinsam tauchen wir in die 
Entspannung ein und lassen uns verzaubern. 
Anschließend beenden wir den Abend mit einer 
gemütlichen Teerunde und Snacks. 

OBA-Programm 2021 | Angebote
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Datum	 30. Januar 2021

Uhrzeit	 17:00 – 20:00 Uhr

Treffpunkt Caritas-Haus  
Depotstraße 5 · Augsburg

	 Unkostenbeitrag	 21 €

Besonderheiten	 bequeme Kleidung,  
warme Socken mitbringen



Kreatives Gestalten

Das Marmorieren ist eine alte 
Kunstform. Gegenstände werden 
damit farbenfroh verziert. Wir gestalten 
Kerzen und Ostereier und verleihen ihnen 
damit ein künstlerisches Aussehen.

Datum	 13. März 2021

Uhrzeit	 09:00 – 13:00 Uhr

Treffpunkt Caritas-Haus 
Depotstraße 5 · Augsburg

Unkostenbeitrag	 21 €	

Besonderheiten	 Schürze mitbringen
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Kloster Heidenheim

Wir besuchen ein bedeutendes 
Urkloster in Heidenheim. 
Das Kloster liegt zwischen dem 
Fränkischen Seenland und dem Naturpark 
Altmühltal. Im Rahmen einer Führung erfahren  
wir die Geschichte des Klosters. 
In der Klostergaststätte gibt es ein leckeres Mittag-
essen. Anschließend kann jeder noch im Klosterladen 
einkaufen. 
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Datum	 17. April 2021

Uhrzeit	 09:00 – 16:30 Uhr

Treffpunkt Caritas-Haus  
Depotstraße 5 · Augsburg

Unkostenbeitrag	 25 € + Geld fürs Mittagessen

Besonderheiten	 keine



Große Schiffsrundfahrt 
auf dem Ammersee
Eine Seefahrt, die ist lustig...
Wir fahren auf einem gemütlichen 
Ausflugsdampfer einmal in ca. 3,5 Stunden 
rund um den Ammersee. Dabei können wir ganz 
entspannt und gemütlich die Schönheit des Sees 
genießen und was Leckeres im Restaurant essen. 

Datum	 8. Mai 2021

Uhrzeit	 08:00 – 15:30 Uhr

Treffpunkt Caritas-Haus 
Depotstraße 5 · Augsburg

Unkostenbeitrag	 25 € + Geld fürs Mittagessen

Besonderheiten	 keine
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Spazieren mit Alpakas 
Westwood Alpakas Zucht  
bei Horgau
Wir können diese schönen Tiere, die 
Lamas sehr ähnlich sind, in Horgau bei 
Augsburg bewundern. Wer möchte, kann 
einen geführten Spaziergang mit Alpakas unterneh-
men. Das dauert ca. 45 Minuten. Die anderen erleben  
die Tiere auf dem Hof und im Stall bei der Fütterung.  
Danach essen wir noch zu Mittag in einem 
Restaurant.

OBA-Programm 2021 | Angebote
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Datum	 12. Juni 2021

Uhrzeit	 09:30 – 15:30 Uhr

Treffpunkt Caritas-Haus  
Depotstraße 5 · Augsburg

Unkostenbeitrag	 Mit Wanderung 23 €   
ohne Wanderung 15 €

Besonderheiten	 Wanderung für Rollstuhlfahrer  
leider nicht möglich



Inklusives 
Völkerballturnier
Eine gemeinsame Veranstaltung 
mit der Kontaktgruppe KOBEA.

Gemeinsam spielen Menschen mit und ohne 
Behinderung in Teams gegen- und miteinander.

Die Spielfreude steht im Vordergrund.

Datum	 Juli 2021  
(genaueres wird noch 
bekannt gegeben)

Uhrzeit	 13:30 – 16:00 Uhr

Treffpunkt Grundschulturnhalle
Holzheystraße 
Schwabmünchen

Unkostenbeitrag	 1 €

Besonderheiten	 Turnschuhe mitbringen
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Sommerfest

Leckerer Grillduft liegt in der Luft, 
lustige Gespräche und Musik sind zu 
hören; das muss der Grillnachmittag 
der Caritas sein. 

Wie jedes Jahr treffen wir uns im Therapie- und  
Sinnesgarten, um ein paar schöne Stunden zu  
erleben. Sie dürfen gespannt sein, welche Über
raschung dieses Jahr auf Sie wartet!

OBA-Programm 2021 | Angebote
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Datum	 10. Juli 2021

Uhrzeit	 13:00 – 17:00 Uhr

Treffpunkt	 Malteser Hilfsdienst 
Begegnungshaus im Park 
Flurstr. 11a · Neusäß-Steppach

Unkostenbeitrag	 16 €

Besonderheiten	 keine



Mehrtagesreise in das 
schöne Frankenland
Gemeinsam verbringen wir ein paar 
schöne Tage im Frankenland. 
Unser Hotel befindet sich in Hirschaid 
bei Bamberg. Von dort aus werden wir das Umland 
erkunden. Eine Schifffahrt, eine Schlossbesichtigung 
sowie der Besuch auf Burg Rabenstein gehören 
ebenfalls zu unserem Programm.

	 Datum	 27.09. – 02.10.2021

Unkostenbeitrag	 Doppelzimmer 
pro Person 520,00 €
Einzelzimmer 600,00 €

Folgende Leistungen sind im Preis enthalten
	5 Übernachtungen im Landhotel Göller  
		 (www.hotel-goeller.de)
	Halbpension
	Alle Ausflüge und Eintrittsgelder
	Fahrtkosten
	Betreuung durch Fachpersonal
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Lokschuppen-
Museum Rosenheim
Diesmal geht es um die Eiszeit, und 
zwar um alles, was in diesen Zeiten der 
Erdgeschichte wichtig für das Leben und 
die Bedingungen auf der Erde war.
Wir bekommen im Rahmen einer Führung,  
Einblicke in die Entstehung von Eiszeiten,  
die Pflanzen-, und Tierwelt. Und wir erfahren einiges 
über den schwierigen Alltag der Menschen in diesen 
Zeiten.

OBA-Programm 2021 | Angebote
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Datum	 16. Oktober 2021

Uhrzeit	 08:30 – 16:30 Uhr

Treffpunkt Caritas-Haus 
Depotstraße 5 · Augsburg

Unkostenbeitrag	 25 € + Geld fürs Mittagessen

Besonderheiten	 keine



Seite 27

OBA-Programm 2021 | Angebote

Datum	 20. November 2021

Uhrzeit	 09:00 – 15:00 Uhr

Treffpunkt Caritas-Haus  
Depotstraße 5 · Augsburg

Unkostenbeitrag	 21 € 

Besonderheiten	 keine

Werksführung bei der 
Firma „Tee-Meyer“
Wir besichtigen die Produktion von Tee, 
Süßigkeiten und Gewürzmischungen. 
In dem anliegenden Museum bekommen 
wir in einer Führung, die verschiedenen 
Kräuter und Rohstoffe, welche für die Herstellung 
benötigt werden, erklärt. 

Am Ende bekommen wir auch Kostproben. 
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Weihnachtsfeier

Wir feiern gemeinsam in der 
Vorweihnachtszeit, bei einem 
leckeren Essen, alkoholfreiem Punsch, 
Kaffee und Kuchen. Hier gibt es Gelegen-
heit miteinander zu reden, gemeinsam zu singen und 
es sich gut gehen zu lassen. Der Nikolaus hat uns 
auch wieder zugesagt.
Freuen wir uns auf einen schönen, besinnlichen 
Nachmittag, im Angesicht unseres großen 
Weihnachtsbaumes!

Datum	 11. Dezember 2021

Uhrzeit	 15:00 – 19:30 Uhr

Treffpunkt Caritas-Haus 
Depotstraße 5 · Augsburg

Unkostenbeitrag	 16 €

Besonderheiten	 Maximal 30 Teilnehmer



Inklusives Theater

Die Theatergruppe probt ihr 
neues Stück ein und freut sich auf zahl-
reiche Besucher bei der Premiere. 

Für die Termine wird es 
einen Extra Flyer geben. 

Nähere Informationen unter
Caritasverband für die Stadt und 
den Landkreis Augsburg e. V.
Monika Prankl
Telefon	 0821 57048-17
E-Mail	 oba@caritas-augsburg-land.de

In Kooperation mit

OBA-Programm 2021 | Theater
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