Bio-Café

erthmanns

gut, gesund, glinstig

Speisekarte vom 05.05. — 09.05.25

Téigliches Mittagessen von 11:30 Uhr bis 13:30 Uhr
Solange vorriitig; Anderungen vorbehalten;

Taglich

Rote Linsensuppe vegan 4,50 €
Ofenkartoffel mit Krauterdip 2 6,90 €
Montag, 05.Mai

Pasta , Arrabiata“ 1 8,90 €

Leckere Pasta mit leicht pikanter Tomatensauce.
Dienstag, 06. Mai

Bulgur-Gemiise-Pfanne 8,90 €
Weizen Bulgur mit frischem Gemiise und Fetakdse verfeinert.
Mittwoch, 07. Mai

Lachsroulade * 13 10,90 €

Saftige Lachsroulade auf Krautersauce gefiillt mit Spinat mit
Tagliatelle.

Donnerstag, 08. Mai

Gemiiseragout : 8,90 €
Frisches Gemiise in einer Tomatensauce, dazu Kartoffelpiiree.
Freitag, 09. Mai

Topfenknoédel 24:1 8,90 €

SiiRer Knédel auf Pflaumensauce.

*Aus Wildfang
Alle Speisen konnen auch in einer kleineren Portion bestellt werden
Wir haben eine groRe Auswahl an Getranken im Angebot

-—>
Allergene: 1 Gluten (Weizen); 2 Milch sowie Laktose; 3 Fisch; 4 Eier;

5 Sellerie; 6 Schalenfriichte; 7 Erdniisse; 8 Sulfite; 9 Soja; 10 Senf;
11 Sesamsaat; 12 Krebstiere; 13 Weichtiere; 14 Lupine

Bio-Café Werthmanns
im Caritas-Haus
DepotstraBe 5
86199 Augsburg
Telefon (08 21) 5 70 48-39
Offnungszeiten: Mo-Fr 9 - 16 Uhr

Genuss — Gesund — Giinstig
Wir sind biozertifiziert: DE-Oko-006



